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Registro de práctica en casa
Lleve la cuenta de la práctica en casa entre sesiones, y traiga sus preguntas a la siguiente.

1. Una fila cada vez que practiquen. Cinco minutos cuentan.

2. Escriba qué practicaron y cuántos intentos.

3. Encierre cómo les fue. Un día difícil es información útil, no un fracaso.

4. Escriba cualquier pregunta para su BCBA en la última columna.

Niño o niña (iniciales) Mes

La fila gris es un ejemplo inventado.

Fecha Lo que practicamos Intentos Cómo nos fue Pregunta para el BCBA

9/23 Pedir “ayuda, por favor” en la merienda 5 fácil · bien · difícil ¿Debo esperar más antes de ayudar?
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