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Hoja de datos ABC: antes, conducta, después
Anote lo que paso justo antes y justo después de una conducta, para que el equipo vea el patron.

1. Escriba cada vez que pase, lo antes posible, con la hora.

2. Antes: lo que pasaba justo antes (qué se pidid, quién llegd, qué se quitd).

3. Conducta: lo que hizo, en palabras que un extrano podria ver. No escriba "“estaba enojado”; escriba "tir6 el plato”.
4. Después: lo que paso justo después (qué hicieron las personas, qué consiguio o de qué se librg).

Nifio o niAa (iniciales) Conducta Quién anota

La fila gris es un ejemplo inventado.

Fechay hora Antes Conducta Después Notas

9/23, 5:10 pm Le pedi que apagara la tableta Grito y tird la tableta al piso Le di 5 minutos mas En la sala
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